Hygieneempfehlung P
DLRG-Bezirk Lineburger Heide e.V. (LH) g

Gesellschaft e. V.

Hier :  >>>>> Bereich Wettkampf <<<<<

In Anlehnung und auf Grundlage des geltenden Hygienemanagements fir Erste Hilfe- und Sanitatsausbildung

des DLRG Landesverbandes Niedersachsen e.V. hat der

DLRG Bezirk Lineburger Heide (LH) e.V.

Empfehlungen fir die Hygiene bei den DLRG-Bezirks-Wettkdmpfen erarbeitet, die von allen teilnehmenden
Gliederungen einzuhalten sind.
(Aktuelle Hinweise zum Bereich Technik / Medizin auf der Internetseite des DLRG-LV-Niedersachsen:

http.//niedersachsen.dlrg.de/fuer-mitglieder/technik.html )

Der Veranstalter (Bezirk Lineburger Heide, vertreten durch das Bezirksvorstandsmitglied ,,Technischer Leiter®)
der Bezirksmeisterschaften, bestellt einen ,Hygienebeauftragten” fiir den HLW — Wettbewerb.

Der Hygienebeauftragte stellt den ordnungsgemalRen Umgang und die Einhaltung des Hygienemanagements
beim HLW-Wettbewerb sicher.

HLW-Puppen

Die HLW - Puppen werden von den DLRG-Ortsgruppen (OG) in desinfizierten, gereinigtem Zustand, mit einer
Kopie des Hygienenachweises (liegt der Puppe bei), am Wettkampftag dem Wettkampfleiter HLW (WKL-HLW)
libergeben. Das Protokoll der Desinfektion liegt bei der DLRG-Gliederung, die die HLW - Puppe gestellt hat.

Ist kein Hygienenachweis fiir die Puppe vorhanden, wird diese ggf. nicht eingesetzt.

Die Puppen werden nach dem Wettbewerb ,,UNREIN" und ggf. mit Méngelhinweisen der liefernden DLRG-
Gliederung/ OG zuriick Ubergeben. Die ordnungsgemafe Desinfektion und Reinigung der HLW - Puppe nach
geltendem Hygienemanagement, obliegt der liefernden DLRG-Gliederung/ jeweiligen OG. Weiterhin bleibt die

Verantwortung fiir die vorschriftenkonforme Desinfektion und Reinigung bei der abgebenden Gliederung

Gesichtsmasken

Die eingesetzten HLW-Wettkampfrichter: jeder fihrt mindestens eine desinfizierte Gesichtsmaske zu den

Wettkampfen bzw. Wettkampfrichter-Seminaren mit.

HLW-Teilnehmer: jeder Wettkampfteilnehmer muss sich seine eigene saubere Maske aus der entsendenden

Gliederung zum Wettkampf mitbringen. Es wird empfohlen, eine Reservemaske mitzufihren.

vor Ort: Gesichtsmasken fiir die HLW-Puppen werden vom Veranstalter nicht gestellt. Reservemasken fir
die HLW-Teilnehmer sind nicht vorhanden.
Eine Desinfektion der Gesichtsmasken durch den Veranstalter wird nicht durchgefiihrt und nicht angeboten.
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Hygiene vor dem Wettkampf: Bevor der HLW-Teilnehmer an den Start geht, mége er bitte auf die
persd nliche Handehygiene achten. Die Handehygiene oder eine Handdesinfektion wird vor Ort erméglicht.

Die Anwendung dieser ,,Hygiene-Empfehlungen” in den nachgeordneten DLRG-
Gliederungen des Bezirkes Lineburger Heide soll zeitnah im Jahre 2013 umgesetzt werden!

Allgemein gilt fir die HLW-Puppen und die Masken das ,Hygienemanagement in der HLW -
Ausbildung und die Desinfektionsanweisung” des DLRG Landesverbandes Niedersachsen e.V. in
Verbindung mit den Hygienevorgaben des jeweiligen Herstellers (z.B. Laerdal).
http.//www.laerdal.com/de/doc/60/Little-Anne#webShop-ACCESSORIES

Flr die Einhaltung dieser Rahmenvorgaben sind die jeweiligen Gliederungen verantwortlich.

Im Auftrag

/{U./%yw w%o&

Hans-Werner Meyer zur Heide
Technischer Leiter im DLRG-Bezirk Liineburger Heide

Am Hang 6 Telefon: 05161 / 6165
29664 Walsrode
Email: mzhwalsrode@web.de
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Hyglenemanagement In der HLW-Ausbildung und Desinfektionzanwelsung
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